INSPIRATIONSMATERIAL FOR LARARE

- )
r \
o !
W "I_
’ .
=

Galleri 3, van 3, Kulturhuset Sergels torg

20T 1oqusnou /| — Joquuerdsas /

Foto Matilda Rahm

.
"
5

-l.]

4

-' 2l

KULTURHUSET

stadsteatern



Utstallning:
Manniskoungar

Hur kanns det egentligen att vara barn idag? |
konstutstdllningen Manniskoungar kan liten
som stor stanna upp, titta och fundera.
Trycka pa paus en stund bland verk av
konstnarer som Lena Cronqvist, Karin
Mamma Andersson och Charlotte
Gyllenhammar.

Det har materialet riktar sig till dig som
besoker utstadllningen tillsammans med
skolelever. Det kan anvandas i sin helhet,

eller sa valjer ni de avsnitt som passar er béast.

Innan besoket kan det fungera som en
introduktion till utstallningens teman, och
efterat som stod for att hitta ingangar och
diskussionsamnen kopplade till besoket. Att
samtala och reflektera kring de intryck och
tankar som vacks hos eleverna, ar en stor del

av helhetsupplevelsen.

Johan Nobell,Headpiece

Utstallningen Méanniskoungar vill locka till samtal om
hur det kan kdnnas att vara ung i varlden idag.
Flertalet av konstverken i utstallningen har barn i
fokus, eller tar pa lekfulla satt upp &mnen och
kanslor man ofta moter, men kanske har svart att
séatta ord pa.

Det viktigaste i besoket ar vad ni ser och upplever.
Stanna upp, betrakta och fundera. Vad ser ni i
konstverken? Det kan bérja sa enkelt som att
beskriva fargerna och formerna. Vandra runti
utstallningen och utforska konstverken fran olika
avstand och vinklar. Hur upplevs de i férhallande till
varandra? Fortsatt sedan med att forsoka beskriva
uttrycken. Ar de glada, arga eller ledsna? Vad tror ni
att de avbildade figurerna kdnner? Har nagon haft
liknande kanslor och upplevelser?

Konstverken i utstallningen Ménniskoungar ar alla
del av Stockholms stads konstsamling, som berikar
stockholmarnas vardag pa skolor, torg och andra
platser.

Utstéllningen &r indelad i fem teman:
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Tema 1: Pa
egen hand

| borjan av livet ar varje dag ett
mojligt &ventyr, med nya lardomar
och prévningar. Dessa gor att vi
utvecklas och lar oss att ta ansvar,
men ger oss ocksa mojlighet att
utforska var kreativitet, testa
granser men aven att misslyckas.
Till hjalp har vivara sinnen och
instinkter. Skolan aren av livets
forsta grundpelare och innebar
intellektuella och sociala utmaning-
ar. Skolan ar en kalla till gladje och
gemenskap fér manga. Men den
kan ocksa ge upphov till jobbiga
kanslor, som prestationsangest och
utanforskap. | rummet moter du
konstverk som visar pa hur det kan
kdnnas att behova ta ansvar. Konst-
verken visar ocksa pa gladjen av att
vaga utmana sig sjalv och vikten av
att fa gora det pa sitt satt.

Forslag pa fokuskonstverk i
dettatema

Alexandra Skarp -

Badrummet och Véagen

Alexandra beskriver sjalv sina verk som
befolkade avindivider i mer eller mindre
vardagliga situationer. De handlar om
individen i férhallande till sin tillvaro, sina
erfarenheter och sinnesstdmningar -
béade positiva och negativa. | Badrummet
och Végen befinner sig gestalterna just
dar, mitti vardagen dar miljoerna kan
upplevas lite kalla och harda. De har
overdrivet stora 6gon och hander, ett
uttryck for manniskans kanske viktigaste
sinnen, synen och kanseln. De ter sig
nastan som aliens, nedslapptaiden
alldagliga varlden, dar de ska lara sig
utfora jordliga sysslor.

Ovning: Min superkraft

Instruktioner:

Diskutera med eleverna vad det
innebar att vara modig och ta ansvar,
aven nar man kanner sig lite radd. Be
dem sedan att teckna av sig sjélva som
en superhjalte. Ndgon som klarar av en
utmaning, som att g4 till skolan ensam
eller prova nagot helt nytt. Vilka sinnen
behover vara forstarkta hos de olika
superhjaltarna?



Tema 2;
Prisma

Kroppen kan liknas vid en maskin
som ska ta oss genom livet. Den ar
starkt kopplad till var identitet och
ar ocksa ett verktyg for oss att
uttrycka vara kanslor. Vara kroppar
aristandig forandring, men aldrig
sa mycket som nér man ar ung. Att
kénna sin kropp forandras kan vara
bade spannande och obehagligt.
Man kan uppleva att forandringen
gar for snabbt eller att man férand-
ras pa ett satt man inte kan identi-
fiera sig med. Det finns manga
forvantningar pa hur vara kroppar
ska se ut, forvantningar som for-
starks genom bilder vi méter och
normer vi tvingas in i. Blickar fran
andra kan kdnnas démande och
man kan kanna sig ofrivilligt iaktta-
gen. | rummet moéter du konstverk
som visar pa kroppens mangsidig-
het och hur en kropp i férandring
kan upplevas. Konstverken berattar
ocksa om styrkan i att fa bestamma
over sin egen kropp och identitet.

Férslag pa fokuskonstverk i
detta tema

Lisa Jonasson - Pareidolia, Viloldge
och Inbillningsdags

Lisa Jonasson har utvecklat ett helt eget
formsprak. Det myllrar av gestalter och
symboliki bilderna. Ett genomgéende
tema genom hennes konstnarskap ar
fascinationen for kroppen och hurensinre
och yttre liv relaterar till varandra. Vara
kroppsupplevelser kommunicerarinat och
paverkar kanslolivet. De tre verkeni
utstallningen tillhor en serie verk hon
skapat for att visa hur ens kénslor direkt &ar
sammankopplade till just kroppens fysik.
Hur kan angest te sig kroppsligt? Hur
kanns det att se sin egen kropp i
forhallande till omgivning och
forvantningar?

Ovning: Kroppens uttryck

Instruktioner:

L4t eleverna utforska hur kroppen kan
uttrycka olika kanslor. De kan arbetaii
par och anvanda kroppssprak for att
visa kanslor som gladje, ilska, radsla
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eller forvirring. Efterat far de med
fargat papper och sax satta ihop
former och farger till en figur som
uttrycker en av dessa kanslor,
inspirerade av Lisa Jonassons verk som
visar hur kropp och kanslor kan hanga
ihop.
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Tema 3: Pinnar
och dimmor

Varlden har vi arvt genom
generationer, i tusentals ar. Varje
nytt slaktled bidrar med nya
perspektiv, och har méjlighet att dra
lardom av tidigare generationers
bedrifter och misstag. Idag omges
vi med avancerad digital teknik som
paverkar vara liv och var omvarld.
Samtidigt befinner viossien
klimatkatastrof, dar det ar osakert
hur var framtida varld kommer se ut.
Att vaxa upp med oron for klimatet
kan kdnnas orattvist. Det aren
jobbig kansla att veta att man
kommer behova vara med och bara
ansvaret for att radda var planet. |
rummet moter du konstverk som
berattar om var omvarld och hur vi
forhaller oss till den. De visar pa det
nya landskapet vi befinner oss i, det
digitala och ibland dystopiska. Men
konstverken berattar ocksa om hur
vi med nya perspektiv kan forsta var
omvarld battre.
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Forslag pa fokuskonstverk i
detta tema

Mattias Bécklin - Distad rundgéng
Backlin beskriver det sjalv som att hans
konstnarskap hamtar inspiration fran tva
vitt skilda delar av hans liv. Dels hans
bakgrund som professionell breakdansa-
re, dels hans intresse for ekologi och
erfarenhet som ornitolog och insekts-
samlare. | hans konst férenas dessa
motpoler. Backlin skapar en egen mytolo-
gi, dar natur och civilisation smalts
samman och formar en varld dar samtid,
ursprung och potentiell framtid knyts
ihop. | Distad rundgéang méter vi naturen i
vad som verkar vara en uppvriden och
skev verklighet. Djurens rorelsemonster
ar starkt paverkat och verkar éverstiga
vad som egentligen &r fysiskt mojligt.
Kan bilden skapa oro? Ar det en befintlig
eller kommande dystopi vi bevittnar?

Ovning: Framtidens virld

Instruktioner:

Diskutera med eleverna hur klimatfor-
andringar och teknologi paverkar var
varld. Ta fram tidningar och klipp ihop
collage som visar en framtida varld, inspi-
rerade av Mattias Backlins verk. Hur tror
de att varlden kommer att se ut? Hur kan
natur och teknologi sméalta samman pa
bade bra och daliga satt? Pa vilka olika
satt avbildas natur och teknologi i
tidningar och andra medier?



Tema 4:
| natten
stjarnorna

Relationer ar det vi fyller vara liv
med. Relationerna till manniskor
omkring oss, men ocksa de till oss
sjalva. Relationer kan se olika ut och
betyda olika mycket for oss. Vissa
foljer med oss genom hela livet,
medan andra kommer och gar.
Nagra tar slut fortare an vi sjalva
skulle velat. Nar man ar ung kan det
vara extra svart att hantera forlus-
ten av enrelation. | rummet moter
du konstverk som portratterar olika
sorters relationer. Familj, vanner
och karleksférhallanden. De visar pa
gladjeniatt omge sig med
manniskor man mar bra av. Konst-
verken berattar ocksé om sorgen av
att férlora ndgon man alskar och hur
man kan hitta trost i varandra.

Férslag pa fokuskonstverk i
detta tema

Eva Zettervall - Vargflickan

Vargflickan ar en sadan malning dar
betraktaren behover lamna det
komfortabla, ga ur sin invanda komfortzon
och méta sig sjélv pa ett annat satt. Det ar
en ra malning déar en forvildad flickgestalt,
omgardad av vargar, stirrar tillbaka pa
betraktaren. Hennes hand ar flackad med
blod, men ansiktsdragen ar lugna. Blicken
som moter oss &r stabil. Flickan har sin
flock, de skyddar varandra i vatt och torrt.
Vargflickan portratterar kanske
systerskap, hur kvinnor tillsammans
kéampar for att std upp mot de som villdem
illa. Vargar har ofta anvénts inom kulturen.
Till exempel Mowgli i Djungelboken som
blir uppfostrad av vargar, Romulus och
Remus i den romerska mytologin och
japanska animen Prinsessan Mononoke.
Ibland har vargar dven setts som farliga
ochonda.
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Tema 3: Jag vill
kanna dig

| trygghet kan ibland oro tranga in. Familjens for-
vantningar och patryckningar &r kanske nagot som
kan fa hemmets fyra vaggar att kdnnas som en
begransning, snarare an en trygg punkt. Oron kan
orsaka angest och forsvarsmekanismer dar man
forsoker délja vad som egentligen ar fel. Trots
manniskor runt omkring, kan man kanna sig ensam
och uppleva attingen forstar en. Aven ileken kan
det existera maktutdvning, eller till och med vald.
Det som startar som nagot oskyldigt, kan ibland
eskalera. Och det kan vara svart att slita sig fran
gruppens vilja och asikter. | rummet moter du
konstverk som berattar om olika former av oro och
ensamhet. Konstverk som vill 5ppna upp for samtal
kring det som kan kénnas jobbigt.

Férslag pa fokuskonstverk i detta tema:

Année Olofsson - Hide and Seek

Année Olofsson berér oftast allvarliga &mnen sa som sorg.
Manga av hennes bilder befinner sig i granslandet mellan
obehag och fortrostan. Ofta anvander hon sig av sig sjalvi
bilderna och inkluderar dven familjemedlemmar som
modeller. | Hide and Seek ser vien kvinna med tva hander
framfor sitt ansikte. Det ar inte hennes hander, de ser snarare
ut att tillhéra ett barn. Den enkla kompositionen blir till
kraftfull symbolik. Vill barnet skydda sin forélder? Mot vem
ellervad? Ar det ndgot annat som barnet oroas av, men har
svart att tala om? Barnets kansliga och naiva hander ar inte
tillrackliga, men gor sé gott de kan.

Ovning: Dolda kianslor

Instruktioner:

Efter att ha diskuterat temat om ensamhet och oro, lat
eleverna skriva en kort berattelse eller dikt om en kansla de
ibland gémmer fér andra. Hur ser den kanslan ut? Hur later
den?Vad har den for farg, form och temperatur?
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Vill ni ha mer?

Las mer om utstallningen
https://kulturhusetstadsteatern.se/utstallningar/
manniskoungar

Skolvisningar

Vi erbjuder kostnadsfria skolbesdk med introduktion och
samtal. Boka: https://kulturhusetstadsteatern.se/for-skolan/
skolbesok-i-manniskoungar

Skapande skola

| samband med utstallningen erbjuder vi workshops som gar
att boka inom ramen for Skapande skola. Dessa kan
skraddarsys efter era behov. For mer information, maila:
estella.burga@kulturhusetstadsteatern.se

Las mer om var skolverksamhet
www.kulturhusetstadsteatern.se/for-skola

Foto: Stockholm konst
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