Pedagogisk handledning av Anna Bergqvist
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Pedagogisk
handledning
Kontraktet

av Anna Bergqvist

Anna ér forstelarare i svenska vid Blackebergs
gymnasium. Anna vann Svenska akademins
Svensklararpris 2020. Samma ar blev hon utsedd till
arets gymnasielarare i Stockholms stad.

Kulturhuset Stadsteatern Vallingbys nyskrivna
forestallning Kontraktet lanar sin form fran
skrackgenren, men behandlar ocksa fragor som
bostadsbrist, identitet, roll och normer. Det &r utifran
dessa aspekter detta material kan lasas. Denna
pedagogiska handledning ar ett material som ar tankt
att anvandas som 6vningar, diskussioner och
reflektioner kring saval den har férestallningen som
kring teater i stort. Materialet ar tankt att fungera
som ett stod i hur man i klassen kan arbeta for att
bearbeta en teaterupplevelse, samt anvdanda denna
upplevelse som en utgangspunkt for vidare arbete i
klassrummet. Materialet &r inte tankt som en
handledning i att forsta eller analysera Kontraktet,
inte heller ar det ett forsok till att skriva in saker i
forestallningen som inte finns dar.

Manga elever ar otranade i att se teater, varfor sjélva
formen till en bérjan kan bjuda pa lite motstand. Att
se och ta till sig teater ar helt enkelt ndgot som manga
elever behover 6va sigi. Skolan har ett
kompensatoriskt uppdrag och detta pedagogiska
material har ambitionen att erbjuda vagar att
bearbeta teaterupplevelsen eleverna, men utan att
skriva dem en tolkning pa nésan. Materialet bestar av
en samling uppgifter vilka kan ge lararen inspiration
eller som kan anvandas direkt i klassrummet.
Uppgifterna kan anvéandas enskilt eller kombinerat
med varandra. Nagra av lektionsupplaggen ger
forslag pa hur uppgifterna kan utvidgas eller enbart
anvandas som sm3, korta och mycket enkla
inspirationsuppgifter. Flera avdem gar dessutom att
anvanda bade muntligt saval som skriftligt.

Det pedagogiska materialet &r utformat for att
anvandas efter den gemensamma
teaterupplevelsen, for att bearbeta denna. Den larare
som istallet vill anvanda materialet for att forbereda
teaterbesoket kan sa klart anvanda det dven till detta.
Jag hanvisar i det har materialet till en del
bredvidlasning i form av noveller. Dessa noveller kan
lasas saval fore som efter klassen ser Kontraktet. For
manga klasser lampar det sig val att prata om
skrackgenren och temana identitet och normer redan
fore besoket. En mojlighet ar ocksa att i forvag lasa
artiklar om bostadsmarknaden i Stockholm. Flera av
lektionsforslagen kan séledes anvéndas bade fore
och efter eleverna ser Kontraktet.



Akvariesamtal

Att som larare skapa ett
diskussionsklimat dar alla far komma till
tals och dar fokus hamnar pa
forestéllningen och inte pa varderingar
eller tankar som ligger "utanfor”
upplevelsen &r en utmaning. Att skapa
ett klimat dar talutrymmet férdelas
likvardigt ar en annan. En samtalsform
som kan vara till hjélp ar en modifierad
form av det sa kallade akvariesamtalet.
Syftet med modellen &r dels att |ta alla
som vill komma till tals, dels att tvinga
eleverna att lyssna och inte alltid tala
sjalva. Malet &r att f4 till stand ett
fordjupande samtal, som fordjupar alla
elevers forstaelse for det de sett, utan att
en bedémning eller en forutbestamd
fragestallning starivagen for samtalet.
Om lararen, som enligt den har modellen
inte alls deltar utan sitter utanfor
"samtalsringen”, noga lyssnar och
antecknar erbjuder den har modellen
dessutom ett utmarkt underlag for
bedémning av saval analytisk som
muntlig férmaga.

Gérsahar:

Klassen delas inihalvor. | mitt fall brukar
detinnebara tva grupper pa sexton
elever var. Lararen kan med fordel tanka
igenom gruppindelningen noga innan, sa
att hansyn tas till gruppdynamik som
annars kan paverka samtalsklimatet.
Innan klassen kommerinisalen ardetbra
att ha forberett mobleringen. Atta elever
inleder sittande i enring av stolar, men
utan bord. Resterande atta elever sitter
istéllet pa stolar med ryggen mot ringen.
Dessa elever har anteckningsblock och
penna. Eleverna som sitteriringen har
daremotinget material.

Bestam iforvag en tidsintervall. | det har
exemplet ar det sju minuter. Elevernai
ringen lyfter nagot valfritt fran
forestallningen. Nagot de inte forstatt,
nagot de vill diskutera vidare eller ndgot
de sett och reagerat pa. Samtalet brukar
flyta pa ganska latt efter ett tag. Den
som vill deltar i diskussionen, den som
inte vill sitter tyst. Eleverna sominte
sitteriringen antecknar det de hor.
Lararen gor detsamma, men skriver
ocksé namn pé vem som sade vad.
Lararen tar ocksa tid och satter timern pa
sju minuter. Efter sju minuter ringer
klockan och eleverna byter plats. Nu
maste grupp tva utga frén sina
anteckningar och fordjupa eller utveckla
nagot som de hért den andra gruppen
diskutera. Upprepa valfritt antal varv: tva
eller tre, sa lange gruppen fortfarande
kanner att de har ndgonting att saga.

Genom denna samtalsmodell &ger
eleverna samtalet. Lararen styrinte och
"drar” inte heller diskussionen.
Diskussionen blir mindre krévande for
eleven och fokus hamnar pa vad eleven
faktiskt sett, uppfattat och undrat 6ver
- inte vad de “forvantas” séga och tycka.
De tvingas ocksa lyssna pa kamraterna
utan att direkt ta 6ver ordet eller
argumentera med eller emot. Dessutom
erbjuder lararens aktiva lyssnande och
anteckningar ett utmarkt underlag for
beddmning, utan att detinnebar
rattningsborda.




Teaterformens fordelar

Det kravs ibland lite tréaning innan eleven
overvinner hindren som sjalva
teaterformen utgor. En mojlighet &r att
lata eleverna fundera 6ver vilka férdelar
teaterformen har. Vad har teatern som
filmen eller romankonsten saknar? Syftet
arinte att padyvla eleverna nagon asikt
deinte har, utan istallet att hjalpa dem
att fa syn pa nagot nytt.

| Kulturhuset Stadsteatern Vallingbys
uppsattning av Kontraktet bestar
ensemblen av tre skadespelare som
tillsammans spelar flera andraroller.
Skadespelarna garutochinirollerna.

—Fungerar detta?
—Hur férstérvivem som drvem?
—Och gor det kanske berattelsen mer

allméngiltig om en karaktar inte r
bunden till en skadespelare?

Man kan |ata eleverna reflektera

skriftligt, helt férutsattningslést och utan
krav pa nagon speciell texttyp, kring en
sadan fraga. En mojlig reflektionsfraga
kan se ut sa har:

En férdel som teaterformen har framfor
filmen, &r att samma skadespelare kan
spela olika karaktarer, hen kan ga ut och
iniolika roller. Skadespelarna pa en
teater arinte heller bundna till ett visst
kén eller utseende och pa sa vis kan
férestéllningen bli mindre stereotyp och
handlingen mer allméngiltig &n den
annars skulle vara. Beskriv hur du tycker
att just det kom till uttryck i Kontraktet.
Var utférlig i din diskussion.

Om man vill lyfta elevernas asikter mer
fér att synliggéra nagot for hela klassen
sa kan digitala verktyg som ordmoln
anvéndas efter den enskilda
reflektionsévningen. Fér elever som
behéver tréna pa att producera
sammanhallande text ldmpar 6vningen
sig val som ldngre reflektionsskrivande.
Ovningen gér ocks3 enkelt att
omformulera till en argumenterande text
fér den som vill tréna mer pé detta.



Skrackgenren

Kontraktet innehaller manga blinkningar
till skrédckgenren, en genre som de flesta
elever ar val bekanta med.

G6rsahar:

Lat elevernaigrupp eller enskilt diskutera
vilka typiska skrackdrag de minns fran
forestallningen.

— Vad kdnner de igen fran filmer de
setteller bocker de last?

— Var noga med att ge eleverna frihet
till egen tolkning.

Att lasa, lyssnartill eller se ett annat
skrackverk parallellt med arbetet med
Kontraktet kan vara ett lyckat grepp.
Vilka likheter kan eleverna se? Vilka
paralleller kan de dra? Ar arbetstiden
begransad finns flera kortare noveller att
lasa gemensamt. Det kan vara lyckat att
parallellt Iasa Edgar Allen Poes Det
skvallrande hjartat och John Ajvide
Lindqvists Pappersvédggar respektive
Varan hud, varat blod, vara ben, vilka alla
tematiskt kan kopplas till Kontraktet.

Larare som vill arbeta
amnesovergripande kan samarbeta med
andra @mnen, till exempel psykologi eller
engelska for en djupare lasning av till
exempel Poe.

Narlasning av Det skvallrande
hjartat

Som en forberedelse for besoket kan du
hoglasa Edgar Allen Poes Det skvallrande
hjartat med din klass.

Gérsahar:

Under hoglasningen har elevernaii
uppdrag att stryka under alla ord,
metaforer och symbolerinovellen som
de tycker har med ljud och horsel att
gora.

| grupper om fyra far de sedan pa ett
"lakan” lista alla sina exempel. P4 sé vis
tranas elevernainarlasning och
symboler, men forbereds ockséa pa att
kunna fundera over ljudeffekternas och
lurarnas betydelse i Kontraktet. P4 sé vis
underlattas forstaelsen for det de sedan
upplever under besoket.

Det géar naturligtvis bra att véanda pa
ordningen, for den som s dnskar. D& blir
Det skvallrande hjartat ett stod i atti
efterhand bearbeta vad eleverna sett
och horti Kontraktet.



Identitet

Aven om Kontraktet leker med
skrackgenren sé ar den lika mycket en
forestallning om identitet och om att fly
fran den man ar eller férvantas vara.
Albin ar Albin, men vi forstar ocksa att
han &r (eller en gang varit) Nabil. Vad i det
som en gang var Nabil vill inte Albin
identifiera sig med och varfor?

Gérsahar:
Lat eleverna diskutera tre fragor:

1) Vad vet viom Albin och vad far vi
veta om Nabil?

2) Vilka tecken finns p4 att Albin och
Nabil egentligen &r samma person?
Vad sdger Albin och vad far vi veta av
andra?

3) Vad dr det som gér att Albin inte vill
associeras med Nabil?

Fragorna kan leda fram till en egen
kronika om identitet och kampen att sjalv
fa forma sin egen identitet.

For Albin &r det viktigt att visa att han &r
"svensk”. Hur marks det? Placera elever
enligt EPA-modell: forst enskilt, sedanii
par och slutligen alla och Iat dem fundera
over fragan. EPA-modellen Iampar sig val
for denna typ av analys eftersom det ger
alla elever samma méjligheter att tdnka
och lista de detaljer de kommer ihag,
nagot som gor det lattare for tysta elever
att gora sinaroster horda i diskussionen
senare.

Na&r eleverna skriver enskilt bor man vara
ganska hard med tiden - fér syns skull
kanske med en aggklocka som timer.
Eleverna far tio minuter pa sig att skriva
ned allt de kommer pa som Albin gjorde
eller sa for att visa sin normativa
svenskhet och tona ned andra sidor av
sin identitet.

Lat eleverna sedan i par dela med sig av
vad de kommerihag och komplettera
sina listor.

Slutligen diskuteras alla elevers tankar i
helklass.

Karaktarsanalys

Kontraktets tre skadespelare spelarflera
roller. Tycker eleverna att det gar att
forstd vem som spelar vem?

Gor sdhar:
Lat ockséa eleverna diskutera vem de olika
karaktarerna ar.

— Vad far viveta om dem och hur far vi
informationen?

— Ardet nigra av karaktirerna som
eleverna tycker ar viktigare for

forstaelsen @n de andra?

— Varférisa fall?

Mama och familj

Redaniforestallningens borjan berattar
Nabil/Albin att han &r ensam. Han har
ingen familj och ingen kontakt med sin
mamma.

— Varfor sdger han detta?
— Forédndras detta genom
férestéllningens gang och hur ser det

utislutet?

— Vad drdet som gor att en utveckling
sker?

— Férsonas han till slut med sin
mamma?
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Symboljakt

Vad vi ser och vad vi hor

En popular 6évningianalys och en bra
ingang i teaterformen ar att leta
symboler, ndgot de flesta elever brukar
tycka ar roligt. Det &r viktigt att denna
6vning inte har nagot ratt eller fel, utan
att lararen tillater viss 6vertolkning.
Syftet &r inte att eleverna ska komma
fram till en sanning utan att de ska trana
sig i att tolka det som finns pa scenen och
att forsta att scenografiien film elleren
teaterpjas finns dar av en anledning.
Nagra symboler som férekommeri
Kontraktet ar krukvaxterna
(trdngboddhet och rotléshet t.ex.),
luckornaivaggen, kladerna och
tvattkorgen, den tranga lagenheten och
clownen Payaso.

Symboljakten kan presenteras skriftligt
som en essd, utgora underlag foren
litteraturvetenskaplig analys eller som
muntlig gruppévning i klassrummet.

Det ar alltid lyckat att efter en
forestélining lata eleverna fundera 6ver
vad de sag respektive vad de horde och
hur dessa delariforestallningen
forstarker varandra. Kontraktet jobbar
medvetet med det auditiva. Vad ar det vi
ser pa scenen och vad far vi istéllet veta
genom det vi hor: bakom stangda dorrar,
genom ljudeffekter, réster, monologer
och musik? Vilken funktion fyller lurarna?
Eftersom det auditiva &r viktigt i
Kontraktet bér man ge utrymme féren
diskussion kring vad det tillfor.

Att arbeta med en podd eller ett
Sommarprat &ren évning som manga
svensklarare gor. Den 6vningen géar att
skraddarsy utifran Kontraktet, till
exempel genom att |4ta den handla om
forestallningen, bostadssituationen, det
egna hemmet. Ett annat alternativ ar att
lata eleverna skriva egna varianter pa
Nabils inledningsmonolog, varforintei
form av fiktiva ljudvandringar?



Berattarstruktur och
cirkelkomposition

Kontraktet kan anvandas som
utgangspunkt for en diskussion om
komposition och berattarstruktur. En del
som handeribérjan aterkommer i slutet
av forestéllningen och far sin férklaring
forst da. Vad ar det som vi da forstatt,
som kanske bara var ord i bérjan?

Gérsahar:

Lat eleverna fundera 6ver detaljer som de
i borjan bara sdg som ord och somi slutet
hade fatt sin férklaring och innebord. Lat
eleverna arbeta i mindre grupper och
darefter tvargruppsredovisa.

Efter gruppdiskussionen fungerar det att
samtala om cirkelkompositionens
fordelar.

— Vad tilifér greppet
cirkelkomposition?

—Il vilka andra typer av texter eller tal
drdeten fordel?

Man kan lata eleverna skriva en egen text
med cirkelkomposition, dar det som sags
i borjan far sin forklaring senare.

Stockholm och naromradet

Kontraktet ar val forankrad i Vallingby,
Vasterort och Stockholm. Hur? Vad sags
om den geografiska hemvisten och den
demografiska miljon? Hur infogas
Vallingby och Vasterort i forestallningen
och vilka detaljer kan eleverna dra sig till
minnes om hur olika de olika delarna av
Stockholm tolkas och varderas? En klass
som kommer fran Vasterort kan géra en
stadsvandring i ABC-staden Vallingby i
samband med besoket.




Kreativt skapande

Att |ata eleverna bearbeta en gemensam
teaterupplevelse genom attigrupp
skapa nagot kreativt ar ofta lyckat och
brukar uppskattas av eleverna. Vid
kreativt skapande finns inga ratt eller fel.

Tilldenna 6vning behovs pysselmaterial,
dock inget dyrt sddant. Man kan utga
ifran locken till kartongerna som
innehaller kopieringspapper. Dessa har
bra hojd for att visa Albins lagenhet i
fagelperspektiv. Utéver grundstommen
behdvs ocksé pinnar, tygstuvar,
tapetprover, gamla magasin och
tidningar, flirtkulor, piprensare och rester
av tra eller garn. Ett tips &r att maila
kollegor ndgon vecka i férvag och fraga
om de har material att avvara. Dafar du
ofta det mesta du behéver.

Lat grupperna bygga Albins lagenhet
sedd fran ovan. Vad och vilka finns dar?
Utover det som kunde ses pa scen
behover eleverna fundera pa vad och
vilka som finns i de dolda utrymmena
bakom vaggar och fonster? Vilks varelser
finns dar? Vilka luckor och utrymmen
finns? Var bor Payaso, de andra
grannarna och var finns Nabil? Ovningen
blir en kombination av fantasi och vad de
faktiskt tagit till sig i forestallningen. Stall
gérna upp lagenheterna ndgonstansi
skolan sé att fler kan ta del av dem.

Komplettera med forklarande
museiskyltar.




Vill ni ha mer?

Las mer om oss och se hela vart program
pa kulturhusetstadsteatern.se/vallingby

Folj oss
Instagram: @kulturhuset_vallingby
Facebook: Kulturhuset Stadsteatern Vallingby

For bokning kontakta Elin Reutermo

elin.reutermo®@kulturhusetstadsteatern.se

KULTURHUSET
stadsteatern



