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OM MATERIALET

Det har materialet kan du se som en inspirationskéalla till ett fordjupande efterarbete i klassrummet.
Du som larare kadnner eleverna bast och kan forhalla dig fritt till materialets innehall och

ovningar samt anpassa dem efter elevernas intressen och behov. Materialet bestar av en kort
uppvarmningsoévning, en metod for eftersamtal samt tematiska 6vningar och diskussionsfragor
knutna till férestaliningen Lunita Lunita. Ovningarna kan géras individuellt, i storre eller mindre
grupper och knytas till ett flertal skolamnen.

Alla forstar och upplever teater pa sitt satt. Vi har alla individuella erfarenheter med oss som fargar
av sig pa var upplevelse av en forestallning, och det finns inga reflektioner som ar réatt eller fel - alla
har vi ratt till var egen tolkning! Teaterupplevelsen ar dock inte enbart subjektiv utan &ven kollektiv.
Ni som publik &r publik tillsammans, och dessutom ar bade ni och férestélliningen en del av vart
gemensamma samhalle. Ett efterarbete i klassrummet kan bidra till ett utbyte av perspektiv och en
fordjupad forstaelse av bade den individuella och den kollektiva upplevelsen. Arbetet kan véacka nya
fragor och funderingar hos bade elever och larare, och forhoppningsvis kan det har materialet ge
stéd och inspiration i detta.

Mycket ngje!




INFOR ERT BESOK

Vi pa Kulturhuset Stadsteatern
Skarholmen 6nskar er allaen sa
bra teaterupplevelse som mgjligt,
sa darfor kommer hér lite informa-
tion som vi tycker kan vara bra att

ha med sig infor ett besdk hos oss.

Beratta garna for elevernai

god tid att ni ska hit och se
forestallningen Lunita Lunita.
Forklara till exempel hur ni
kommer ta er hit och hur lange

ni ska vara har. Beratta ocksa lite
om férestallningen ni ska se! Pa
sa satt ar ni alla battre forberedda
pa vad som ska handa. Lat

garna teaterupplevelsen

sta for sig sjalv utan krav pa

laxor eller skoluppgifter. Ett
eventuellt skolarbete kopplat till
forestallningen kan med fordel
presenteras efter att eleverna har
sett forestallningen.

Nar ni kommer till Kulturhuset vill
vigarna att en larare kommerini
foajén forst, da kan publikvardarna
ta emot er pa basta satt. Kom
garnaigod tid s& ni hinner hanga
av er och kanske ga pa toaletten

i lugn ochro. Publikvardarna
kommer ringa i en klocka néar

det ar dags att samlas. Om ni vill
ata medhavd lunchifoajén sa
meddela oss det i forvag. Oftast
gar det att |6sa bara vi vet om det.

Hos oss ar aven du som larare
publik. Viar manaomdin
upplevelse och vill pdminna om
att din nyfikenhet och lust smittar
av sig pa eleverna. Skadespelaren
och publikvardarna ar vana vid

att mota en ung publik, och hos
oss far publiken géarna reagera

pa det som hander pa scenen.
Reaktionerna kan och far vara

olika. Nagra kanske méaste rora lite
pa sig, andra kanske skrattar eller
kommenterar. Det &r helt okej, sa
lange det inte stor forestallningen.
Fraga garna publikvardarna pa
plats om det &r nagot du eller ni
som klass undrar!

Vissa elever kan behova extra
information och férberedelse

for att det ska kannas tryggt

att besoka teatern. | sa fall,
kontakta gérna var kommunikator
Fardosa pa fardosa.abdalla@
kulturhusetstadsteatern.se.



EFTER ERT BESOK

Nar ni ar tillbaka i klassrummet och ska pabdrja efterarbetet kan det vara bra att géra en kort minnesrunda som
uppvarmning innan ni satter i gang. Det bidrar till att skapa ett tilldtande rum och ar ett bra sétt att fa i gang

bade kropp och minne.

MINNESRUNDA

Be varje elev skriva ner sitt starkaste minne fran férestaliningen. Det kan vara kort eller Iangt, en liten detalj eller
en storre handelse. Begransa garna tiden och uppmuntra eleverna att ta det forsta de kommer pa. Ga darefter
ett varv och Iat varje elev dela med sig av sitt minne.

EFTERSAMTAL: Beskriva, tolka, associera

Infor ett fordjupande eftersamtal om
forestallningen och teaterupplevelsen
ar det viktigt att pAminna eleverna

om att alla ar fria att géra sina egna
tolkningar. Bejaka det eleverna har
tagit fasta pa och anvand deras
nyfikenhet som inspiration i det vidare
arbetet.

Ett bra satt att paborja ett samtal ar

genom att forst beskriva sa objektivt
som mojligt vad ni har varit med om.
Hur sdg scenrummet ut? Vilka saker

sag ni pa scenen? Vilka farger hade
ljuset? Hur lat musiken? Hur sag
skadespelaren ut, vad sa hon och vad
gjorde hon?

Sedan kan ni borja tolka det som
utspelade sig under férestallningen.
Komihag, det finns inga ratt eller

fell Vad handlade forestéliningen
om och vilka teman berérdes? Vilka
var de olika karaktarerna, och varfor
gjorde de som de gjorde? Var, i
vilken sorts varld och pa vilka platser,

agde berattelsen rum? Vad tror ni
forestallningen vill beratta?

Slutligen kan samtalet bli mer
associativt och personligt. Vilka fragor
eller kanslor vacker forestallningen
hos dig? Far det dig att tédnka pa

nagot speciellt? Fanns det delar

av forestallningen du kande igen

dig i - vilka och pa vilket satt? Ar
forestalliningen relevant och i sa fall,
varfor det?



TEMA: MINNEN - DE LUSTFYLLDA,
DE SMARTFULLA, DE ARVDA

OVNING: EN KISTA FULL AV MINNEN

Pa scenen star en kista med minnen som Luna fatt av sin pappa. Ur alla saker véller berattelserna fran hennes
forflutna fram, berattelserna om vem hon ar.

Version 1: Be varje elev skriva en lista 6ver minnen fran sin yngre barndom. Det kan vara allt fran detaljer som
fargen pa favoritmuggen och lukten i trapphuset till en storre handelse pa fritids. Uppmuntra dem &ven att
forsoka komma pa en specifik sak, ett foremal, som skulle kunna leda tankarna till just det minnet.

Version 2: Eleverna gar ihop tva och tva. Be dem fylla en gemensam kista med saker och minnen fran nutiden
till deras framtida jag genom att skriva en lista 6ver foremal och specifika minnen kopplade till dessa. Fundera
tillsammans och anteckna: Vilka gemensamma minnen skulle ni vélja att spara sa ni som aldre skulle komma
ihag er tillvaro som ung i Sverige 20257 Det kan vara allt fran personliga minnen till mer allménna, tidstypiska
eller platsspecifika saker.

Nar alla &r klara, ga gérna ett varv och lat de par som vill dela med sig av sin kistas innehall. Det ar kanske fler
som har samma minnen?

OVNING: BREV TILL EN SAKNAD

Lunas saknad efter sin pappa ar ett genomgaende tema i forestaliningen. Hon minns honom, pratar till honom,
berattar om honom - berattar att hon saknar honom.

Be eleverna skriva ett brev till négon de saknar. Om nagon inte kan komma pa en saknad person att rikta sig
till, eller inte vill skriva till en verklig person fran sig sjalv, kan man ocksa vélja att hitta pa en fiktiv eller halvfiktiv
karaktar som skriver till en annan pahittad karaktar. Det behover alltsa inte vara ett sjélvbiografiskt brev sa
lange saknad &r brevets tema. Precis som i manritualen kan man skriva pa det eller de sprak man vill.

Medan eleverna skriver, be dem fundera pa féljande: Vad saknar du med personen? Varfor saknar du just
den har personen? Vad ar det som fattas dig nar personen inte ar har? Finns det ndgot med personen du
inte saknar, vad i sa fall? Hur kédnns saknaden? Hur lindrar du saknaden? Var géarna konkret och fokusera pa
detaljerna.



OVNING: ATT ARVA MINNEN

Lunas pappa flydde en diktatur i Latinamerika och bar pa manga traumatiska minnen. Det ar minnen som gatti
arv till Luna, trots att hon aldrig sjalv upplevt diktatur eller flykt. Luna berattar:

"Min tia Veronica, pappas syster, kom aldrig ut fran fangelset. Hon ar fortfarande férsvunnen. Men pappa
lyckades fly, ta sig till Sverige, flyktinglagret i Alvesta och slutligen till Varby Gard. Nar han pratar om diktaturen
slutar hans 6gon glittra. Han sager att det ar viktigt att ha socker i fickorna, om militdren kommer, sé duinte
svalter ihjal i fangelset. Fortfarande, nar jag hor helikopter pa natterna, tror jag att det &r militdren som ska lysa
in genom mitt fénster. Det ar darfor jag ligger med tacket prydligt dver mig, sa att de inte blir arga om det ser
stokigt ut.”

Samtalai helklass eller mindre grupper:

* Hur kommer det sig att foréldrars minnen kan arvas av deras barn?

P4 vilka satt kan man som barn bara och forkroppsliga andras minnen?

« Kan ni komma pa situationer i pjasen dar pappans trauman, oro eller besvikelser paverkar Lunita? Hur
inverkar de pa henne?

* Vad skapar de for kanslor och beteenden?

 Vad ar relationen mellan ens slakthistoria och ens egen identitet? Pa vilka satt hanger de ihop?

« Vilka bra och daliga konsekvenser kan &rvda minnen ha?



TEMA: FANTASI, KOj\S1Keled o

MEDBEROENDE

OVNING: FANTASINS KRAFT

"Jag tyckte synd om alla som inte hade en pappa som
min. Min pappa var konstnar och han méalade tavlor
alltsd, men ockséa - han malade om livet. Han larde mig
att allt jag behoéver for att klara av den stora varlden ar att
ha jattemycket fantasi. Fér man vet aldrig vad som kan
hénda. En dag kanske du stér dar, med bara 10 6re i din
ficka - och da ska du kunna skapa din egen rikedom.”

Sa sager Lunaiborjan av pjasen. Pappans fantasifullhet
och skaparkraft har betytt mycket fér deras relation. Pa
gott, men kanske ocksa pa ont.

Gor en stor tankekarta tillsammans pa tavlan: Vad ar
fantasi och vad ar fantasins kraft? Hur paverkar den
manniskan och dess omvarld? Vad kan man astadkomma
med hjalp av fantasin? Vad ar fantasins daliga sidor?

Vilka problem kan fantasi innebara foér individen och
mellanmanskliga relationer?

DISKUTERA!

Vad ar pappans relation till fantasii Lunita
Lunita? P4 vilka satt anvander pappan sig av
fantasi i forestallningen? Nar och hur anvander
Lunita sig av fantasins kraft? Fungerar fantasin
exempelvis som lek, dverlevnad, undanflykt
eller gemenskap? Vad betyder fantasin for
deras far och dotter-relation? Ta utgangspunkt
i textutdraget ovan och kom gérna med andra
konkreta exempel fran forestaliningen.

Hur hanger fantasi och konstnarskap ihop?
Och hur relaterar konstnarligt skapande till det
vikallar verkligheten? "Han méalade om livet”,
sager Luna. Vad menar hon med det, tror ni?

Var gar skiljelinjen mellan fantasi och l6gn? Kan
ni komma pa situationer i pjasen som belyser
denna ofta otydliga grans?



OVNING: KONSTENS FRIHET OCH NORMER
Lunas pappa ar konstnar, men i métet med galleristen i stan blir han avvisad med orden:

")a, jattefint vare. Tar mig tillbaka till mexikanskt 70-talsmuralism. Valdigt latinskt! Allts& har stéller viju ut
modern och samtida konst. Universella uttrycka va. Folk maste ju kunna relatera. Konsten idag va, det &r
judet har allmangiltiga. Men, vet du vad - ute i férorten - i Bredang, finns det en férening med ett géng
latinamerikanska konstnarer. Du borde soka dig till dem, for det har ar ju bra sérru! Jag tycker du ska fortsatta
mala men din estetik ar for smal helt enkelt - for oss alltsa.”

Motet satter fokus pa vad som forstas som konstens normer och belyser vem som tar sig ratten att definiera
dessa, samt hur detta hdnger ihop med rasistiska strukturer och uppdelningen mellan ett “allméngiltigt vi” och
ett "annorlunda ni”.

Borja med att diskutera vilka normer det finns for konst. Vad ar konst? Vem bestdmmer det? Hur hanger dessa
idéer ihop med exempelvis nationalitet, etnicitet och kén?

Ta fram malarfarg, penslar och papper och uppmuntra varje elev att skapa tva konstverk. Ett konstverk gors
utifrén de normer som ni nyss diskuterat. Kom ihag att alla normer inte alltid behéver vara bara daliga eller
begransande. | det andra konstverket ska eleven férsoka I6sgora sig fran konstnarliga normer. Man kan
antingen forsoka att verkligen lyssna inat pa sin egen skaparrost, man kan ocksa férsdka vara konkret och
skapa i kontrast till specifika normer. Nar alla ar klara kan ni ha er egen utstallning eller “exposition” som Lunas

pappa sager.




OVNING: ATT LEVA MED MEDBEROENDE

Lunas pappa dricker och &r valdsam. Det far tragiska
konsekvenser for hela familjen och férestéliningen
belyser de dubbla kdnslor som man som barn kan ha for
missbrukande foraldrar, kanske for alla foraldrar.

Dela in klassen i mindre grupper.

Varje grupp féar i uppgift att géra research och kolla upp
vad medberoende innebar.

Exempel att utga ifran i arbetet: Vad betyder
medberoende? Finns det nagot sarskilt med
medberoendet nér det handlar om en barn-foralder-
relation? Hur vet man om man &r medberoende eller att
nagon man kanner ar det? Vad ska man vara uppméarksam
pa? Vad kan man gora for att komma ur medberoendet,
var kan man fa hjalp? Hur hjélper man nagon som ar
medberoende? Innebar en manniskas missbruk alltid en
narstdendes medberoende?

Samlas och |t varje grupp presentera vad de kommit
fram till.

REFLEKTERA TILLSAMMANS:

Var gar gransen for ett barns lojalitet
mot hens foraldrar? Finns det ens en
sadan grans? Hur skulle ni beskriva
Lunas lojalitet gentemot sin pappa? Da
som barn, och nu som vuxen?

P4 vilka satt tar Luna ansvar for sin pap-
pa och hans missbruk i forestaliningen?
Upplever ni att Luna gor upp med sin
pappa och deras komplicerade relation i
forestallningen, hurda i sa fall?



TEMA: PLATS OCH IDENTITET

OVNING: BARNDOMENS OCH UNGDOMENS PLATSER

| Lunita Lunita ar Lunas relation till platsen central. Hon refererar till konkreta stéllen sasom Vivo, Varbys
kebabhak och banken vid Skarholmens tunnelbanestation. Platsen blir en del av hennes berattelse om bade
henne sjalv och hennes pappa.

Be eleverna fundera en stund 6ver vilka platser som pa olika satt kan relateras till deras barndom eller ungdom
och beréttelsen om vilka de &r som individer. Om de vill kan de gora en lista eller tankekarta.

Darefter ska de vélja ut en av platserna att fokusera pé. Det kan vara ett stérre omrade sdsom Varby Gard eller
ett avgransat omrade sasom hemma.

Be dem skriva en kortare prosatext om platsen och dess relation till den enskilda elevens identitet. Texten kan
vara en dikt, en sang eller liknande. Som en karleksforklaring, en hylining eller en uppgorelse - platsen kan ha
bade bra och daliga sidor.

Medan de skriver kan du stélla fordjupande fragor i inspirerande syfte: Hur ser platsen ut? Hur ar ljuset? Hur
luktar det dar och vad hér man? Hur kanns det att vara dar? Vem finns pa platsen? Ar det inne eller ute? Ar
platsen offentlig eller privat, kanske hemlig? Vilka kanslor vacker platsen? Vilket utrymme har du dar? Hur
hanger denna plats ihop med din identitet och berattelsen om dig sjalv?

OVNING: PLATSENS BETYDELSE

Skadespelaren Paloma som spelar Luna, och som har varit med och skrivit den delvist sjalvbiografiska pjasen
Lunita Lunita, star pa en scen vid torget i Skarholmen. Skérholmens torg som tillsammans med omgivande
omradet har varit hennes barndomsplats - det ar Lunas hemmaplan. Pappan daremot har erfarenheter av flykt
och migration.

Diskuterai helklass eller i mindre grupper:
* Hur paverkar ens barndomsplats ens identitet?

« Hur hanger plats ihop med kanslan av tillhérighet? Och &r det viktigt att kdnna att man har en plats som ar
ens egen? Varfor det i sa fall?

 Lunas pappa har migrerat fran Latinamerika till Sverige och bott pa flera olika platser. Far ni ndgon kansla av
hur platserna och forflyttningarna har paverkat honom som person? Hurda?

« Kan man ta med sig platserinom en? Och i sa fall, hur skiljer sig de platser man har inombords fran dem som
arrunten?



OVNING: BERATTELSEN OM VAR PLATS

Platser ar med och formar identiteter och gemenskaper - och méanniskorna som befinner sig dar ar med och
formar platsen. Vilka platser ar era? Vad betyder dessa platser for er gemenskap? Vad tycker, tédnker och
kdnner manniskorna som ar dar?

| denna 6vning far klassen, uppdelade i mindre grupper, géra en ljuddokumentar som kretsar kring elevernas
gemensamma narmiljo.

Forst ska varje grupp komma éverens om en plats som de alla har en relation till och som de skulle kunna kalla
"var plats”. Det ar berattelsen om eller berattelser fran denna plats som ljuddokumentéren ska kretsa kring.

Be grupperna komma pa ett kreativt upplagg for hur deras dokumentar ska vara. Man kan till exempel gora
intervjuer med olika personer, sig sjélva, bekanta eller okédnda, och fraga om deras relation till platsen. Man kan
ocksa spelain ljud fran sjalva platsen eller presentera historiska fakta eller liknande. Tonen kan vara poetisk,
politisk eller humoristisk. Berattandet kan vara linjart med en tydlig bérjan, mitt och slut, men dokumentéaren
kan lika garna vara fragmentarisk som ett collage.

Spelain, klipp ihop och ljudlagg. Om ni har méjlighet far projektet garna stracka sig 6ver langre tid sa
eleverna ges tillfalle att verkligen understka bade temat for dokumentaren samt ljudmediets méjligheter och
begransningar, men en kortdokumentar gar sjalvklart ocksa utmarkt.

Nar alla ar klara kan ni ha premiéar i klassrummet. Slack ner, kanske blunda, och lyssna.

Avsluta gdrna med att |ata varje grupp dela med sig om sin arbetsprocess. Varfér blev det som det blev? Ar ni
n6jda? Var det ndgot som férvanade er under inspelningen eller klippningen?
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